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SO Y TE PHU YEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE TP TUY HOA Poc Lap — Tuw Do- Hanh Phic
$6:29//QD-TTYT Tuy hoa, ngips2() thang=] ndm 2021
QUYET PINH

V& viéc ban hanh quy trinh xuit vién cho ngudi bénh diu tri COVID-19 tai
Trung tim Y té Thanh phd Tuy Hoa.

Can ca Quyet dinh sb 752/Qb-SYT ngay 30 thang 06 ndm 2021 ctia S&
Y té Pht Yén v& viéc diéu chuyén tam thoi hoat déng ciia Trung tAm Y té TP
Tuy Hoa tir khdm bénh, chita bénh da khoa sang kham bénh, chita bénh COVID-
19 tai don vi phu hop véi tinh hinh hién nay;

Cén ct Quyét dinh sb 1895/1997/QD-BYT ciia B trudng Bo Y té ngay
19/09/1997 v& viéc ban hanh quy ché Bénh vién;

Quyét dinh s6 3416/QD-BYT, ngdy 14 thang 7 nim 2021 ctia B) Y t&
ban hanh kém theo Hudng din chuin doan va di€u tri COVID-19 do chung vi
rut Corona mdi SARS-CoV-2;

Can ¢t chtic ning, nhiém vu va quyén han ctia Trung tim Y té thanh phd
Tuy Hoa;

Xét d@ nghi ctia Trudng phong K& hoach nghiép vu thudc Trung tim Y té
Thanh pho Tuy Hoa.
| | QUYET PINH:

Piéu 1: Ban hanh kém theo Quyét dinh ndy quy trinh xuét vién cho
ngudi bénh didu tri COVID-19 tai Trung tdm Y t& Thanh phé Tuy Hoa.

(Dinh kem quy trinh)

Piéu 2: Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Diéu 3: Cac khoa/phong, c4 nhan cé tén trong danh séch ban hanh kém

theo Quyét dinh sb 231a/QD-TTYT ngay 01/07/2021 cta Trung tam Y t& TP
Tuy Hoa chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh néy.A-,L

Noi nhén:
- Nhu diéu 3;

- Ban Gb;

- Luu: VT, KHNV.
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TRUNG TAM Y TE QUY TRINH Ngay ban hanh: /712021
TP TUY HOA XUAT VIEN CHO NGUOI BENH | Lan ban hanh: 01
PIEU TRI COVID-19

1. Ngwdi c6 lién quan phdi nghién cieu va thue hién ding cdc nji dung cua quy
dinh nay.

2. Néi dung trong quy dinh ndy cé hiéu lyc thi hanh nhw sy chi dao ciia Gidm déc
Trung tam.

3. Moz don vi duoc phdt 01 ban (co dong déu kiém sodt). Cac don vi khi c6 nhu
cau bé sung thém tai liéu, dé nghi lién hé voi P.KHNV dé c6 ban doéng ddu kiém
sodt. Cdn by cong chicc dugc cung cap file mém trén mang ngi bo dé chia sé
thong tin khi can.

NOTI NHAN (ghi 16 noi nhdn roi ddnh diu X 6 bén canh)

IZ[ Ban giam dbe o o
IZ[ Phong KHNV O O
lz[ Céac khoa 14m sang O O
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THEO DOI TINH TRANG SUA DOI (finh trang siva déi so véi bén trude dd)

Trang Hang muc sira doi Toém tat ndi dung hang muc sira dadi




1. MUC PiCH

, Quy dinh théng nhét cc buée thuc hién va tiéu chudn xuét vién cho bénh
nhén di€u tri COVID-19 tai Trung tim Y té TP Tuy Hoa.

II. PHAM VI AP DUNG

Ap dung d6i véi tht ca cac truong hop nguoi bénh diéu tri tai khu diéu tri
bénh nhan COVID-19 cua Trung tim Y t& TP Tuy Hoa.

IIL. TAI LIEU VIEN DAN:
1. Luat Khdm bénh, chita bénh;

o 2.Quy ché bénh vién ban hanh kém theo quyét dinh ctia B9 truong B Y
té, s6 1895/1997/BYT-QD, ngay 19 thang 09 ndm 2001;

3. Quyét dinh s6 3416/Qb-BYT, ngdy 14 thang 7 nam 2021 cuaBo Y té
ban hanh kém theo Huéng dén chuan doan va diéu tri COVID-19 do ching vi
rit Corona méi SARS-CoV-2 (viét tit QD 3416);

4. Cong van s6 425/CV-BCD, ngay 19 thang 01 nim 2021 cua Ban chi
dao qudc gia phong chbng dich COVID- 19 vé viéc Huéng dan ban giao, quan ly
sau khi hoan thanh céch ly tap trung (viét tat CV 425);

5. Quy trinh tiép nhan, quan ly ngudi bénh diéu tri COVID-19 tai Trung
tdim Y t€ TP Tuy Hoa.

IV. CHU VIET TAT

NB: Nguoi bénh

PD: Piéu dudng

KHNV: Ké hoach Nghiép vu
PHCN: Phong ho ca nhan




V. NOI DUNG QUY TRINH
Buée 1:

- Bac si truc: Kham, déanh gia tinh trang stc khde ctia bénh nhén, can clr
vio tiéu chuén xudt vién d& quyét dinh cho xuét vién.

* Tiéu chuin xuét vién dbi véi bénh nhan duong tinh véi SARS-CoV-2:
cin cr vao triéu ching lam sang va két qua xét nghiém theo QP 3416, cu thé
-nhu sau:

- Truong hop 1: Xudt vién vao ngay thir 10 ké tir thoi diém xét nghiém
(+) v6i SARS- CoV-2 khi dat cdc tiéu chudn sau:

+ Khong c6 triéu ching 14m sang trong vong 10 ngay ké tir thoi diém xét
nghiém (+) véi SARS-CoV-2.

+ Téi thiéu 14y hai miu bénh phém lién tiép (cach nhau t61 thidu 24 gid)
c6 két qua xét nghiém bing phuong phap real-time RT-PCR &m tinh véi SARS-
CoV-2 hodc nong do vi rut thip (Ct > 30); thoi gian tir khi 14y méu bénh phim

cubi cling t4i khi ra vién khong qua 24h (Lay mau 02 14n vao ngay thi 08 va 09
didu tr)

- Trucng hop 2: Xult vién vio ngay thir 14 ké tir thoi diém xét nghiém
(+) v6i SARS- CoV-2 khi dat céc ti€u chuén sau:

+ C6 triéu ching 1am sang trong 10 ngay ké tir thoi diém xét nghiém (+)
véi SARS-CoV-2.

+ T4i thiéu 14y hai mau bénh phim lién tiép (cach nhau t6i thiéu 24 gid)
c6 két qua xét nghiém biang phuong phép real-time RT- PCR am tinh v6i SARS-
CoV-2 hodc néng do vi rat thip (Ct > 30); thoi glan tu khi 14y mAu bénh pham

cubi cling t4i khi ra vién khong qué 24h (Lay mau 02 l4n vao ngay thir 12 va 13
didu tri)

- Truong hop 3: Xuét vién sau ngdy thir 14 ké tir thoi diém xét nghiém
(+) v6i SARS- CoV-2 (ngay ra vién dugc xdc dinh la sau 3 ngay ké tr ngay
khong con tridu chimg 1am sang + dam bao tiéu chuédn vé két qua xét nghiém).

+ C6 tridu chimg 1am sang sau 10 ngay ké tir thoi diém xét nghiém (+)
v61 SARS-CoV-2.

ot Tbi thiéu 14y hai méu bénh phdm lién tiép (cach nhau téi thiéu 24 gid)
co ket qué xét nghiém bang phuong phép real-time RT-PCR &m tinh voi SARS-
CoV-2 hodc noéng dd vi rut thdp (Ct > 30); thoi gian tir khi l4y mAu bénh phim
cudi cing t6i khi ra vién khong qua 24h. (L4y mau 02 l4n vao ngay thtr 13 va 14
diéu tri)
Buwée 2: Bao bac sy truc 1anh dao truong hop NB xuét vién dé c6 y kién
chi dao.




Buwéde 3: Khi NB duogce xuat vién:

- Béc s§ truc: Giai thich tinh trang sirc khoe, két qua sau qua trinh diéu tri
bénh nhan, huéng dan bénh nhan cén tiép tuc dugc cach ly phu hop tai nha dudi
su gidm sat ciia Y té co s va CDC dia phuong thém 14 ngdy va theo ddi thén
nhiét tai nha 2 14n/ngay, néu than nhiét cao hon 38°C ¢ hai lan do lién t1ep hodc

c6 bat ky du hiéu 1am sang bit thudng nao thi can dén ngay co sé'y t& dé tham
kham va xt tri kip thoi.

- biéu dudng truc:

+ Béo danh sich NB xuét vién cho Phong KHNV va t6 lam HSBA biét
lam thu tuc xuat vién.

+ Hudng dan NB thu don dung cu c4 nhén; chiéu, gbi dam bao an toan,
tranh 14y nhiém. Hudng dén ho 1y thu gom dé gist, xir ly theo quy dinh.

+ Hudng dén NB phai deo khiu trang trong subt qua trinh di chuyén, b
tr, sir dung thudng xuyén dung dich sat khudn tay khi Ién, xubng xe va trong
sudt qua trinh di chuyén; cai dit va m& tmg dung truy vét (Bluezone) lién tuc va
ap dung céc bién phdp phong hd céd nhan theo quy dinh. Han ché tiép xuc gan
(<2m) v6i ngudi khéc trong qua trinh di chuyen Han ché dimg, d3 3n udng doc
dudng, tt nhat di thing tir khu cach ly vé nha, noi luu tra.

Buéec 4:
. - Phong KHNV: Hoan tat giéy tr khi xuét vién trinh 13nh dao don vi, bao

gom:

+ Quyét dinh céch ly tai co sd y té.

+ Gidy ra vién.

+ Gidy x4c nhan hoan thanh cach ly y té.

+ Thong bao ,gfIi danh sach nguodi bénh ra vién vé Trung tdm Y té, dia
phuong va Tram y t€ noi cu tru.

+ Bién ban ban giao ngudi bénh ra vién cho cac dia phuong.

- Piéu dudng trudng tua truc: nhan cac loai thu tuc gidy t& ban giao cho

ngudi bénh va huéng dén ngudi bénh ky x4c nhén vé tha tuc thanh toan khi ra
vién.

- Lanh dao truc lién hé Trung tAm Y té céc dia phuong c6 ngudi bénh ra

vién hodc Khoa KSBT (KS Trang, SDT: 0915144733) d6i v6i ngudi bénh thude

dia ban Thanh phd Tuy Hoa dé bb tri phuong tién van chuyén dén ngudi bénh ra
vién tra vé dia phuong noi cu tru.

Buée 5: Sau khi hoan tat ho 50, Lanh dao don vi trao hd so ra vién va

didu dudng dua ngudi bénh 1én xe vé céc dia phuong theo thoi gian va dia diém
thdng nhét gifta bén giao va bén nhén.




